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Abstract. The article examines the influence of digital technologies on the 
living conditions of people, the way of collective behaviour, the forms of social and 
educational relations. The focus of attention is placed on multiple manifestations of 
digital transformation, affecting the deep foundations of the institutional nature of 
society, its intra-institutional and inter-institutional mechanisms, and determining 
the accelerating speed of socio-cultural changes. Digitalization is understood as a 
dominant trend in the development of the social system at the modern stage, which 
not only characterizes its dynamics, but also leads to the emergence of a new mode 
of human historical existence – a digital society. Additionally, the ambiguity of 
the emerging changes is analyzed, highlighting both the positive aspects associated 
with the progressive transformation of social practice and the entire systemic 
set of economic, educational and other social relations, as well as the negative 
features reflecting the destructive influence of digitalization on the social reality. 
By applying structural-genetic analysis, accompanied by the procedures of analogy, 
generalization and synthesis, a detailed inventory of the leading conceptual ideas 
has been carried out, which allows for the disclosure of the contradictory vectors 
of the functioning and development of digital technologies with an emphasis on 
developing clear ethical guidelines for their use.

Keywords: digitalization; social and educational relations; digital society; 
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Introduction to the research problem
Today, culture and society find themselves involved in a state of “technological 

singularity,” in other words, an exponential acceleration of scientific and 
technological progress, which is beginning to transform the socio-cultural sphere, 
human consciousness, and the global order as a whole. At this stage of civilizational 
development, digitalization has become one of the key factors determining the 
profound and qualitative modification of society, an essential change in the societal 
system encompassing various types of institutional structures and diverse social 
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connections. Multiple manifestations of digital transformation, including such as the 
creation of increasingly miniaturized technical devices, their high degree of interop-
erability, increasing volumes of digital information reflect the emergence of a per-
vasive networked and dynamic infrastructure, exerting a huge influence on the way 
people live and changing the nature of their relationships with others individuals and 
the environment. Following the exponential line of its development, the digitalaliza-
tion transcends the space of everyday communication and becomes the specific mode 
of human historical existence, which opens up new possibilities for searching for 
information, learning, receiving services, purchases, treatment, etc.

 In the context of these turbulent transformational processes, it is necessary to take 
into account not only the interactions between individuals in the conditions of the 
digital environment, but also the interactions between formal and informal institutions, 
market and non-market institutional structures, as well as institutions with digital and 
non-digital profiles, and so on. Augmented reality, in essence, represents a specific, 
hybrid type of system that combines the digital with the analog, the real with the 
virtual, while the real still predominates in the current conditions.

Apart from the obvious advantages of digitization (reduction of transaction costs 
such as office space rent, transport costs, introduction of flexible work organization 
systems, exceptional opportunities for professional growth, training, personal 
development, etc.), this process brings and many new challenges.

Digitization as a specific social phenomenon
For the first time, the concept of “digitalization” was introduced into the terminological 

apparatus of science in 1995 by the American computer scientist Nicholas Negroponte 
(Negroponte 1995), although it rather reflects the summary trend of change gaining 
legitimacy in the expert field of scientific communication, while the real processes of 
digitization, at least in the technological, economic, educational and to some extent 
cultural spheres, had begun long before that. Subsequently, the digital transformation 
of the economy, education and society became a dominant field of research not 
only by technical specialists, but also by representatives of the social sciences and 
humanities – economists, sociologists, psychologists, educatos, linguists, etc. It also 
finds its permanent place in the space of broad public discourse (Tapscott 1995;  
Evans et al. 2000; White 2014; Schwab 2017; Greengard 2015; Barbe et al. 2019; 
Colangelo et al. 2019). In modern scientific literature, the term “digitization” is used 
in a narrow and broad sense of the word. Digitization in the narrow sense of the 
word is associated with the conversion of information into digital form, which in 
most cases leads to a decrease in expenses, an increase in organizational efficiency, 
the emergence of new technical, technological, etc. opportunities. As a transition to 
digital information across all areas of economic and sociocultural life, digitization 
evolves from being a simple method of optimizing various private aspects of social 
institutions into a driver of global social development, enhancing economic efficiency 
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and improving the quality of life. Therefore, in the broad sense, digitization refers to 
the modern global trend of socio-economic and sociocultural development, which is 
based on the transformation of information into digital form and leads to an increase 
in production scales, expanding the spectrum of offered goods and services, as well 
as improvements in the material-technological environment and living conditions. 

In order to grasp the meaning of the emerging changes affecting the economy, 
education and other societal spheres, it is reasonable, from a theoretical and 
conceptual standpoint, to use the periodization of societal development as presented 
in the civilizational approach. This approach is based on the works of A. Fisher, 
C. Clark, J. K. Galbraith, D. Bell, A. Toffler, M. Castells, and others. Within this 
framework, societies are categorized into pre-industrial, industrial, post-industrial, 
and informational societies. Additionally, the five-sector model of the economy 
is outlined: the primary sector (agriculture, mining, fishing), the secondary sector 
(manufacturing, construction), the tertiary sector (transportation, services, tourism), 
the quaternary sector (trade, finance, real estate), and the quinary sector (healthcare, 
education, culture, etc.).

The new type of societal organization, which is inherently linked with the transition 
from the quaternary to the quinary sector – the informational or digital society – 
passes through two stages in its development. In the first stage, the quaternary sector 
and information and communication technologies, mainly applied in the business 
sector, dominate and aim to build a high-tech infrastructure. During the second stage, 
a large-scale shift from analog to digital technologies occurs. The greater capabilities 
of digital information compared to informatization and computerization lead to the 
point where digitalization begins to shape complete technological environments 
(ecosystems, platforms) within which a user can create the necessary supportive 
surroundings (technological, instrumental, methodological, partnership, etc.) to 
address entire classes of tasks (Litvintseva et al. 2019).

In this way, the digital society represents a specific, complexly structured system 
of political, economic, educational and other social relations formed in connection 
with the development of the digital economy and is based on the production, 
distribution, and use of digital information technologies. Digital information enables 
the collection of massive data sets (Big Data), the processing and distribution of which 
facilitate the extraction and application of new ideas and knowledge, contributing to 
the achievement of strategic goals in economic and social development. The Fourth 
Industrial Revolution means that technologies more efficient than those previously 
used will be applied. These include not only innovative ICT technologies, such as 
API (Application Programming Interface), but also quantum communications, 
sensors, mechabiotronics, genomics, Big Data, multi-cloud operations, the Internet 
of Things, blockchain, neurotechnologies, artificial intelligence, robotics, and more. 
Digital technologies are used to form digital platforms that serve as the foundation 
for creating ecosystems reflecting the co-evolution processes of traditional and virtual 
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subjects – individuals and communities, goods, мarkets, and their interaction through 
the services provided by these digital platforms. These platforms create new business 
ecosystems by reducing production and transaction costs, ensuring alignment 
between supply and demand, forming new digital markets, and attracting investments  
(Moore, 2006)2.

As a result, the institutional environment, intra-institutional and inter-institutional 
mechanisms, and rules of interaction are changing, leading to significant alterations 
in social relations. It should be noted that within this process of change, formal social 
regulators often fail to adapt to the new environment, unlike informal institutions. 
The following key changes can be pointed out, affecting socio-economic relations, 
which go far beyond the sphere of business and exert a significant reflection on the 
sphere of education (Markova 2018; Lapidus 2018):

1. Existing business models are undergoing significant transformation. Business 
is becoming open and network-based, with flat organizational structures and various 
forms of sourcing. Integration is being enhanced through both cooperation and 
collaboration. The similar network mode of interaction turns out to be more and more 
broadly represented in the field of educational relations as well.

2. There is an increasing personalization of various types of connections in the 
delivery of goods and services including in the field of education. On the one hand, 
customization allows production to be individualized according to new consumer 
demands, and on the other, commercial and financial intermediaries, including 
banking structures, are being eliminated. Platforms like Google, Microsoft, Amazon, 
and others are beginning to fulfill these functions.

3. A particular type of partnership is emerging in the relationships between 
consumers and producers – a kind of co-creation, based on the principle of 
jointly creating value with consumers and partners within business and education 
ecosystems. A good example of this is crowdsourcing – engaging a wide range of 
people (crowd formations) to solve various problems by tapping into their creative 
abilities, knowledge, and experience using ICT.  One of the global leaders in this type 
of innovation is the company InnoCentive, which draws on the knowledge of various 
researchers to solve business, scientific, educationanal and technical problems. In-
noCentive connects companies, educational institutions, public sector and non-profit 
organizations in the crowdsourcing platform Open Innovation Marketplace. Inno-
Centive is implemented in 1 Expert Collection, including Education Technology 
(Edtech). These companies offer tech-enabled solutions that facilitate the different 
types of processes and relations in the sphere of education. The term “peering” is also 
increasingly used, referring to equal partnerships, primarily in the information space. 
A notable example is the free Linux system, which competes with Microsoft and is 
worked out by developers worldwide based on peering principles.

4. Sharing mechanisms are becoming increasingly widespread – mechanisms of 
shared consumption. Their essence lies in the efficient use of resources by allowing 
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them to be shared by other parties on a permanent or temporary basis. Examples of 
this can be found in various areas of public life: car-sharing, shared housing rentals, 
Christmas trees, event outfits, and more. This contributes to resource savings and 
reduces excessive profits.

5. Institutions of trust, confidentiality, and security are developing. Social 
institutions of trust, like all other informal institutions, are formed over a long period 
and then operate with practically no additional costs, permanently reproducing 
themselves within the social space.

Ambivalent nature of the impact of digitalization on social and educational 
relations

Reflecting on these transformations of the material and technological environment, 
the mechanisms of its interaction with the institutional structure of society, and the 
new forms of social relations arising from this, it can be concluded that digitalization 
affects not only the technological aspects of the economy and business but also the 
diverse institutional structures impacting all aspects of public life. Social experience, 
the surrounding environment, and social practices are all changing under the influence 
of digital civilization. At the same time, the nature of these changes demonstrates a 
high degree of variability and ambiguity, combining both positive trends and negative 
aspects, reflecting the destructive effects of digitalization on the nature of social 
reality. 

In the research literature, the following most significant positive social effects 
generated by digitalization are most commonly noted1,2:  

1. New opportunities for effectively carrying out various work processes, learning 
and recreational activities with the help of digital technology, various gadgets, the 
internet, “smart” homes, “smart” classroom etc. This gives rise to the digital well-
being of the population, which contributes to the modernization and optimization of 
the educational environment, improves people‘s social standart and quality of life.

2. Changes in individuals‘ attitudes, skills and habits, leading to essential update 
of different dimentions of the personality. The permanent growing flow of knowledge 
and innovations determines,  in the mode of correspondent response, a new type 
of cognitive and epistemological adaptability to the rapidly changing high-tech 
environment, which implies a constant striving for new knowledge and lifelong 
learning, both in real-time and online.

3. The use of digital technologies for buying, placement, dissemenation and 
selling a wide range of goods and services, as well as obtaining quality government 
electronic services.

4. Transformation of working conditions, the environment and circumstances in 
which teaching and learning take place with digital technologies being used in business, 
production, management, and marketing, education and science, contributing to the 
growth of human capital and the implementation of cognitive recruiting. In these 
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conditions, firms, companies and institutions can attract not only full-time employees 
but also freelancers, workers in the “gig economy,” and even crowd-based workers.

5. The transformation of the social services sector (open education, “smart” 
healthcare, “smart” cities, media consumption, autonomous transportation, etc.) and 
modifications in the financial services sector, which are provided to the population 
(internet finance, the transition to digital money, electronic banking services, and 
more).  All of this contributes to better meeting people’s needs, social cohesion and 
integration of the population, inclusion of deprived groups, increasing accessibility 
and convenience in service delivery.

6. Accelerating economic and social developement aimed at creating new 
industries, training and business models, management models, new forms and 
standards of consumption, and generating economic and social effects from digital 
technologies not only for business, but also for the entire society.

Alongside this, digitalization is capable of exerting negative forms of influence on 
structures and social relations (Muro et al. 2017):

1. Changes affecting the labor market and the sphere of labor relations, accompanied 
by the release of unskilled workforce and workers from several shrinking traditional 
professions, which could lead to a general reduction in the number of jobs. There 
is a mismatch between the increasing diversity of activities and the inclusion of 
certain social segments and individuals in the labor market. Therefore, the issue of 
developing and implementing programs for skill enhancement, retraining, continuous 
education and professional growth of personnel relevant to the needs of the national 
economy and regional development becomes particularly significant.

2. Increasing the gap between high-tech skilled labor and low-skilled work. In 
relation to the risks of layoffs due to the obsolescence of professional skills and the 
rise of social inequality, there arises a need for restructuring and modifying those 
institutions that regulate structural unemployment and various forms of social and 
educational inequality.

3. Insufficient development of digital culture, often associated with the emergence 
of fears and phobias from digital manipulation and the influence of harmful (including 
educational) content on the structures of individual and collective consciousness and 
accompanied by the emergence of new traditions and social practices. This gives 
rise to the problem of digital trust, focusing on establishing correspondence between 
formal and informal institutions.

4. One of the most severe consequences of digitalization is the erosion of the 
middle class, which traditionally serves as the foundation of the mechanisms of 
political power and provides providing a serious social-stratification balance and 
stability to society.

5. Deepening polarization between different social strata and groups, including 
as a consequence of digital inequality, which can lead to serious social tensions and 
escalating social conflicts.
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6. The widespread implementation of new ICT in the provision of government 
and administrative services to the population may carry with it some additional 
challenges and still poorly studied political risks.

7. Increased risk of digital fraud and “cyber threats,” which can be generated 
by more digitally advanced entities and states. Examples include cyberbullying, 
deliberate misinformation, or hacking. This raises the need to address cybersecurity 
issues, which vary across an extremely broad spectrum – from individual dimensions 
to sectoral, regional and systemic ones.

8. Lack of the necessary legal acts regulating the processes of digital transformation 
and cyber security, such as sectoral regulation of the use of Internet of Things 
devices or legislative regulation of platform solutions, including cloud platforms and 
commercial platforms for data collection, processing, and storage of information. 

In addition to the risks affecting the sphere of socio-economic relations, 
digitalization also pertains to the value-existential dimension of society. The rapid 
tempo of the socio-technological transformations is reshaping the inner space of 
social relations and the trajectories of social actors‘ life activities that can be realized 
within it. The everyday lives of social actors are becoming virtualized, the human 
personality is being digitized, and the saturation of information is increasing while 
significantly diminishing properties such as dimensionality and reflexivity. 

The oversaturated eventfulness narrows the depth of individual experienced moments 
and leads to a change in everyday practices in favor of those that carry a much sharper 
emotional response, accompanied by easy and quick decoding by the individual‘s social 
receptors. In such conditions, the habitual reading of books – a sufficiently prolonged 
process of immersion in the atmosphere of artistic images – begins to lose its appeal and 
encourages a shift toward easily digestible products in the online space, such as TikTok 
videos, Instagram memes, or provocative comments on Twitter (X). Customization, 
personalization, and the digitization of the individual are just a few of the key terms that 
define changes in relationships (Kosmopoulos 2018).

Digital technologies, combined with powerful audiovisual tools, displays, and 
gadgets, create a new space for social-behavioral models that constantly surround 
individuals in various aspects of their daily lives, beginning to program their activities 
on an increasing scale. This makes it possible to exert influence on the individuals and 
manipulate their consciousness. The virtual world can significantly differ from the 
real world, serving as a kind of illusion or media construct in which individuals are 
placed. However, the main problem of this virtual “digital cave” is that real facts and 
events are often distorted within it, making it difficult to determine what is true and 
what is not. The created constructions can be extremely believable, which does not 
allow them to be easily distinguished from the real ones. Furthermore, if real events 
do not have a corresponding reflection in virtual media, questions arise about their 
real existence. Thus, a new ontology is formed – the ontology of real virtuality and 
virtual reality, which are closely intertwined and difficult to differentiate.       
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All of this decreases social protection under modern conditions and increases the 
potential for manipulating information. The threat of unauthorized access to personal 
information or information of significant corporate and governmental importance 
arises. Additionally, the issue of the need for continuous education becomes apparent 
due to the risk of losing qualifications, constant psycho-emotional overload, as well 
as paradoxical risks for the post-modern information society, such as information 
overload and under-information. Due to a constant uncontrollable information flow, 
the individual often finds himself in a difficult situation and cannot successfully 
navigate the information space and obtain valuable, objective and, above all, reliable 
information. This gives rise to another paradox that implicitly exists in contemporary 
culture – under-information, which triggers a new form of social inequality known as 
“information poverty,” which in turn contributes to the “digital divide” within society.

When understanding the impact of digital technologies on the field of social re-
lations, the outlined duality must always be considered. The ambivalent nature of 
digital technologies and artificial intelligence (AI) manifests itself in the field of edu-
cation in a particularly vivid way, as it represents a very powerful transformative 
factor in the modern educational process, generating both significant opportunities 
and potential challenges.

One of the key advantages of digital technologies is their ability to provide per-
sonalized learning. By adapting educational material to the individual needs, pace 
and learning style of students, they contribute to more effective learning. In addition, 
the automation of administrative tasks, such as checking tests and managing learning 
resources, significantly reduces the workload of teachers, freeing up time for more 
meaningful and creative pedagogical activities. Virtual assistants and chatbots pro-
vide immediate feedback and support the learning process through interactive meth-
ods, which significantly increases student engagement. Digitalization allows for the 
analysis of large volumes of data on student progress, which facilitates early identi-
fication of difficulties and timely measures. In addition, the use of digital technolo-
gies improves the accessibility of education, providing education in remote areas and 
supporting students with special educational needs. Despite the potential for optimiz-
ing educational processes, their active implementation raises several significant chal-
lenges. Excessive automation can lead to atrophy of cognitive functions, in particular 
critical thinking and analytical abilities, due to a reduction in the need for independent 
problem solving. The reduction of direct human interaction can cause social disinte-
gration, limiting the development of emotional intelligence and interpersonal skills.

From an ethical perspective, privacy concerns and potential misuse of information 
pose serious risks. Algorithmic bias arising from incomplete or biased data sets may 
exacerbate existing educational inequalities rather than reduce them. Technological 
dependency and the associated risks of system disruptions due to technical failures 
or cyberattacks also pose significant challenges. Economic aspects, including high 
implementation and maintenance costs, can create additional barriers, especially for 
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educational institutions with limited resources. At the pedagogical level, the reduc-
tion of the role of the teacher and the limitation of creativity in the learning process 
are significant issues. Subjectivity in automated assessment and misinterpretation 
of knowledge due to the lack of human context are also important considerations. 
Furthermore, the reduction of intrinsic motivation for learning and the atrophy of 
intellectual abilities due to over-reliance on technology represent long-term risks that 
need to be carefully analyzed and managed.

In order to capture not only these challenges and risks that affect individual as-
pects of the educational process, but also the existential threat that is potentially root-
ed in the field of the digital as such, an analogy can be drawn between the fascinating 
seduction of artificial intelligence and the temptation of man by the Grand Inquisitor, 
insightfully described in F. Dostoevsky’s brilliant novel “The Brothers Karamazov”. 
Dostoevsky essentially presents a deeply philosophical conflict – freedom versus se-
curity. The Grand Inquisitor accuses Christ of giving people too much freedom that 
they cannot bear and claims that the church (or the authorities) must relieve them of 
this burden by providing them with order, bread and happiness. If we look at artifi-
cial intelligence through this prism, some parallels can be drawn. AI is increasingly 
making complex decisions for people – from what content they consume to how 
their work is optimized. AI systems can make life easier, remove uncertainty, and 
provide comfort, but they also risk taking away people’s ability to make independent 
choices, especially if the algorithms are controlled by corporations or governments. 
Like the Grand Inquisitor, AI can offer “happiness” in exchange for freedom – con-
venience and predictability in place of independent thought and risk. The question is 
whether people will be willing to give up their autonomy, as the Inquisitor believes 
they would.

Conclusion 
In the whole world there is a dramatic increase in the demand for digital tech-

nologies due to the obvious advantages in their use in various types of human life: 
products, services and utilities are maximally adapted to human needs and are be-
coming easier to use, not requiring significant resource support and time costs for 
their assimilation. The growth in demand for digital technologies leads to a reduc-
tion in the time required for the development of innovations, significantly dynamizes 
the process of creating and implementing innovative educational technologies. In 
recent years, new areas of use of digital technologies have emerged, there has been 
a qualitative rethinking of their application in people’s lives with an obvious shift in 
the vector of public and technological interest to the everyday needs of the individual. 
Gradually, the trend towards the merger of digital and physical reality (phygital) is 
becoming more and more obvious.

The mass dissemination of digital technologies contains a revolutionary 
component, not because it serves as a marker of technical and technological progress, 
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but as a result of the socio-economic and socio-cultural transformations it provokes. 
Thus, the emergence and unfolding of digitalization become a significant factor in the 
development of society, social and educational  relations, driving rapid progress in all 
areas of society while simultaneously outlining a number of substantial problems that 
humanity still has to address.

To overcome these problems and challenges, it is necessary to develop contextually 
supported social strategies and educational policies that ensure the effective use of 
digital technologies for the benefit of learners. Teachers must be trained to work with 
digital technologies so that they can apply them in a way that complements, rather 
than replaces, traditional teaching methods. Ensuring transparency in algorithms and 
protecting personal data are key to building trust in these technologies.

Digital technologies are increasingly entering the fabric of educational reality, 
revealing serious potential for transforming the education system, but their 
implementation must be carried out with clear ethical guidelines and attention to 
the social and psychological aspects of the learning process. A balanced approach 
that combines their advantages with traditional pedagogical practices is essential to 
ensuring quality and accessible education for all.
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МУЛТИСЕНЗОРЕН ПОДХОД  
В КОМУНИКАТИВНАТА ТЕРАПИЯ  

И ОБУЧЕНИЕТО НА ГЛУХИ ДЕЦА И УЧЕНИЦИ 

Доц. д-р Дияна Георгиева
Тракийски университет – Стара Загора

Резюме. Предложената статия е плод на извършено проучване на библиотечни 
документи и периодични издания в съответните бази данни, отразяващи 
състоянието на проблема за комуникативната терапия и обучението на глухи 
деца и ученици чрез апликация на подход, който обезпечава получаването на 
поток от данни посредством синхронизираното участие на различни сензорни 
модалности. В информационната структура на 17 публикации се открива 
колекция от методи, стратегии и практики, съчетаващи различни режими в 
хармонични ансамбли за постигане на образователните цели при децата и 
учениците с особености в езиковото развитие вследствие на своеобразното 
функциониране на слуховата система. Резултатите от теоретичното изследване 
налагат впечатлението за огромния простор за въображение, интенции и 
експерименти, който оставя след себе си мултисензорният подход.

Ключови думи: мултисензорика; комуникативна терапия; обучение; глухи 
деца и ученици

Въведение
В сферата на образованието на глухите деца и ученици неизменно се под-

държат противоречиви позиции относно стратегиите на обучение, вида на 
използваната модалност, типа на промените, които следва да се направят в 
учебните програми и индивидуалните протоколи за комуникативна терапия. 
Някои от специалистите са привърженици на слухово-вербалния подход, без 
наличието на визуална и тактилна подкрепа, докато друга част от тях издигат 
на пиедестал жестовия език. Трета група изследователи споделят мнения, 
в които изкристализират предпочитания към интегриране на стимули, по-
стъпващи по различни сензорни канали, което е препратка към прилагане на 
подход, свеждащ до минимум загубата на входяща информация (Balkanska,  
Trosheva-Asenova 2023). 

Приобщаването на лица със специфични образователни и комуника-
тивни потребности все още си остава едно от съвременните предизвика-

https://doi.org/10.53656/ped2025-4s.03
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телства на образователната сцена (Noguera, Guerrero, Peytscheva-Forsyth, 
Yovkova 2018). Ефективният учител, респективно терапевт, е компетент-
ният комуникативен партньор. Той може да използва една или повече 
сензорни модалности за предаване на информация (Cacciato 2022). Мул-
тисензорният режим на обучение позволява на глухите деца да екстрахи-
рат информация, докато се учат да установяват асоциации между ауди-
тивни, визуални, кинетични и кинестетични стимули.

Научен факт е, че в хода на мултисензорна стимулация в човеш-
кия мозък се активират едновременно няколко церебрални зони  
(Murray et al. 2016). Приемането и разбирането на мултисензорния под-
ход кореспондира с изначалното дълбинно осъзнаване на дейността на 
човешкия разум, която през призмата на съвременната биология е концен-
трирана в централната нервна система. Неговата многогодишна еволюция 
е направила възможно съществуването на човешките индивиди в мулти-
сензорна среда поради силната взаимосвързаност на мозъчните функции. 
Изследователите изразяват категорична убеденост за преподаване чрез 
апликация на мултисензорния подход поради сигнификантната му роля в 
укрепването на невронните пътища в мозъчните хемисфери за автомати-
зирано извличане на информация (Kelly & Phillips 2016). Координираната 
активност на няколко сетива поражда по-голяма увереност при хората по 
отношение на техните интенции и действия (Murray et al. 2016). 

Изследователските корпуси водят към обобщението, че мултисензор-
ните методи на обучение са в доминантна позиция в началния етап на 
езиково обучение при ученици с комуникативни нарушения. Освен за 
глухи деца научните наблюдения съдържат доказателства за техния пози-
тивен ефект върху развитието на устните и писмените умения при деца с 
дислексия; с нарушения от аутистичния спектър; деца от домакинства с 
нисък социално-икономически статус и етническо многообразие, изуча-
ващи английски език като Е2, със затруднения в четенето (Marsh 2018). 
Сред причините за положителните резултати от приложените мултимо-
дални практики авторите поставят на преден план създадената възмож-
ност за моделиране на естествена учебна среда и постигането на моти-
вационен прогрес.

Систематизираният теоретичен анализ, ексцерпиращ информация от 
някои от най-разпознаваемите (от позиция на автора) научни постиже-
ния, е инспириран от ограниченото присъствие на изследвания от подо-
бен тип за глухи лица, особено в национален мащаб, посветени на подход, 
който има потенциала да подобри творческото и устойчивото академично 
развитие в сложна за глухите деца учебна среда поради екстремално ре-
шаващата роля на мултисензорните процеси за възприятието, познание-
то, ученето и комуникативното поведение.
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Концептуализация и операционализация на изследването
Изследователският поглед е обърнат към обучението и комуника-

тивната терапия на деца и ученици с особености в езиковото развитие, 
породени от своеобразното функциониране на слуховата сетивна систе-
ма. Предмет на теоретичното изследване е подход за обучение и комуни-
кативна терапия при глухи лица, базиран върху ресурсите на сензорната 
интеграция, чрез която първоначалната информация се трансформира в 
сложни форми – основа за познание и метапознание. В съзвучие с декла-
рираните изследователски намерения е приоритизираната цел, свързана 
с научното наблюдение на постиженията, оценките и бъдещите прогнози 
в развитието на образователните технологии за глухи деца и ученици, 
въплъщаващи потенциала на мултисензорността. Изследователският 
въпрос, конкретизиращ целта на изследването, е дали включването на 
мултисензорния подход в обучението и терапията на глухи деца и учени-
ци има положителен ефект върху техните академични постижения.

Дизайн, извадка, процедура
Теоретичното изследване използва конвергентен паралелен дизайн, 

включващ изохронното събиране на количествени и качествени данни, 
което позволява асоцииране на информация от отделни литературни из-
точници, обезпечаващо цялостен подход към даването на отговор на по-
ставения изследователски въпрос. Селекцията на публикациите измежду 
генерирания брой от 39 проучвания е направена въз основа на дефинира-
на за целите на изследването критериална рамка и прилежащите към нея 
аргументи (табл. 1).
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Таблица 1. Критерии за включване и изключване на публикации  
в теоретичното изследване

Критерии  
за включване

Критерии  
за изключване

Аргументация 

Тип  
публикация

а) Проучването 
е в рецензирано 
списание, или 
подложено на 
двойна проверка

б) Изследването 
съдържа тео-
ретични и/или 
емпирични данни

а) Проучването не 
е в рецензирано 
списание, или не е 
подложено на двойна 
проверка

б) Проучването е 
рецензия

Целта на двойната провер-
ка е оценка на качеството 
на изследването, което ще 
е гаранция за съответствие 
към изискваните стандарти

Наличните данни демонст
рират ефекта на мултимо-
далната стратегия

Език за 
публику-
ване

Текстът да е 
публикуван 
на български, 
английски, руски 
език

Текстът е представен 
на езици, различни от 
български, английски, 
руски

Налични чуждоезикови ком-
петенции, спестяване на 
време и ресурси за превод

Участници 
в изследва-
нето

Деца с глухота 
и слабочуване, 
преподаватели 
на деца със слу-
хови нарушения

Деца без слухови 
нарушения

Глухите и слабочуващите 
деца са популацията, която 
представлява интерес за 
този документ

Образова-
телна ин-
тервенция

а) Проучване-
то изследва 
интервенция с 
мултисензорни 
характеристики

б) Проучването 
се фокусира 
върху трудности 
при видовете 
грамотност: ези-
кова, музикална, 
литературна

в) Стратегията 
се прилага в учи-
лищна среда

а) Проучването 
изследва интервен-
ция с моносензорни 
характеристики

б) Проучването се 
фокусира основно 
върху други домейни 
за постижения

в) Стратегията се 
прилага в домашни 
или други условия

а) Цел на изследването е 
извършване на научно на-
блюдение върху ефектите 
на полисензорните методи 
и стратегии

б) Повишаването на нивото 
на видовете грамотност е 
основен фокус в теоретич-
ното изследване

в) Настоящата статия 
визира училищно базирани 
интервенции
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В рамките на изследователския проект са определени 8 независи-
ми променливи: визуална фонетика; фономимика; сензорна азбука; 
асоциативен метод (AM); подход на Orton-Gillingham (OG); програма 
Multisensory Brain; мултимодална приказка; методът Kodaly, и 3 зависи-
ми променливи: функционална грамотност (четене, правопис, фоноло-
гично осъзнаване, декодиране на думи, устна продукция), литературна 
грамотност, музикална грамотност и култура.

В 17-те научни публикации се открива информация за 113 учители на 
глухи деца и ученици и мултисензорна интервенция на общо 248 глухи 
деца, от които 114 са със слухова загуба в диапазона на лека до умерена 
и 132 – от умерено тежка до дълбока степен. По полов признак участни-
ците се разделят на 131 (53%) момчета и 117 (47%) момичета. С лични 
слухови апарати (от наличните данни) се ползват 55 изследвани лица, 
а на 16 от тях е приложен методът на кохлеарната имплантация. Учас-
тниците в изследването са деца от предучилищна и начална училищна 
възраст. Интелектуалният квотиент на респондентите е в границите на 
установената норма.

Колекционираните данни, хвърлящи светлина върху ефектите на 
мултисензорния подход върху обучението и комуникативната терапия 
на глухи лица, са извлечени от библиотечните документи в периода  
март – юни 2024 г.

Резултати и обсъждане
Процедурите за систематично търсене и прилагане на предварител-

но определени критерии за избор на литературни ресурси доведоха до 
включването на 17 публикации, разкриващи образователния и терапев-
тичния потенциал на мултисензорния подход при глухи деца и ученици. 
В табл. 2 са отразени обобщени данни от подложените на системен ана-
лиз публикации с фокус към: автора, вида стратегия/метод, характерис-
тиките на участниците, резултатите.
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Вид публикация, 
автор, тип на 
изследването 

Вид мултисензор-
на технология

Характеристика 
на участниците

Резултати от контролните 
тестове / големина на ефекта

1. Статия
BEALALVAREZ et 
al. 2012, експери-
ментално изслед-
ване

2. Статия
TREZEK & 
MALGREM 2005, 
експериментално 
изследване

3. Статия
TREZEK et al. 2007, 
експериментално 
изследване

4. Статия
NARR, R. F., 2008,  
експериментално 
изследване

5. Статия
TUCCI & EASTER-
BROOKS, 2015,
експериментално 
изследване

6. Статия
NARR & CAWTHON 
2011,
експериментално 
изследване

7. Статия
BOWER 2017,
обзорно изследване

8. Статия
TREZEK & WANG 
2006, експеримен-
тално изследване

Визуална фонетика

1. 4 деца (2 момчета и 2 
момичета); слухова загуба: 80 
– 95 dB, носят ЛСА, възраст 5 
г.; използват ЖЕ и симултанна 
комуникация

2. 11 ученици от начална 
училищна възраст (6 момичета 
и 5 момчета) слухова загуба: 
40 – над 90 dB; 9 носят ЛСА, а 
2 – КИ; метод на общуване – 
не се споменава

3. 20 деца (9 момичета и 11 
момчета); слухова загуба: 
75 – над 90 dB, 10 носят КИ; 
метод на общуване – симул-
танна комуникация, тотална 
комуникация

4. 10 деца (4 момичета и 6 
момчета); слухова загуба: 8 са 
с 90 – над 90 dB, 2 – 5570 dB; 
1 носи КИ; метод на общуване 
– ЖЕ, симултанна комуни-
кация

5. 3 деца от предучилищна 
възраст (2 момичета и 1 
момче); слухова загуба: 90 – 
над 90dB; метод на общуване 
– тотална комуникация, ЖЕ, 
симултанна комуникация

6. 113 учители на деца със 
слухови нарушения (начална 
училищна възраст), 70.80% 
от които са с над 10 г. трудов 
стаж. Всички са преминали 
курс по визуална фонетика. 
 

7. 1 дете (момче), възраст – 4 
г., слухова загуба – над 90dB; 
езикова възраст –  1.6 г., носи 
КИ

8. 13 деца (6 момичета и 7 
момчета); възраст – 5 – 8 г.; 
слухова загуба – 90 и над 
90dB; 2 носят КИ; метод на об-
щуване – тотална комуникация

1. По извлечена информация: 
„голям“ размер на ефекта по 
отношение на: графофонемни 
съответствия; устно кодиране и 
декодиране

2. Базиран на учебната про-
грама лингвистичен материал: 
„голям“ размер на ефекта SMD 
=2.54 на контролния тест

3. „Голям“ размер на ефекта 
за: правопис на изречения: 
d=1.49 и
фонологично осъзнаване 
(декомпозиране на фонеми: 
d=1.21; преструктуриране на 
фонеми: d=1.47; римуване: 
d=1.17

4. „Голям“ размер на ефекта 
за: фонологично осъзнаване 
d=1.84 и
декодиране на думи d=1.60

5. „Среден“ размер на ефекта 
за звукова идентификация 
PAND=68%; 
„голям“ размер на ефекта 
за сегментиране на срички: 
PAND=77.8%

6. „Голям“ размер на ефекта на 
опита (1 – 2 г. : 31 г.) M=1.93 : 
M=1.57 върху използването на 
метода за фонологично осъзна-
ване, правопис и артикулация 
((t =2.289, p< .05.

7. Значително подобрение 
в уменията за фонологично 
осъзнаване и устна  продукция 
в контролните тестове.

8. Четене на думи: d=1.60
декодиране на псевдодуми: 
SMD=1.64
четене с разбиране: SMD=1.31
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1. Монография
СЪЕВА 2010, тео-
ретикоемпирично 
изследване

1. Учебно пособие
ИВАНОВ, НИКО-
ЛОВА
1993,
методичен вариант

Фономимика 

Сензорна азбука

1. Деца от предучилищна и 
начална училищна възраст – 
неуточнен брой; слухов статус: 
глухота и слабочуване; метод 
на общуване – устен език, 
симултанна комуникация
1. Деца от предучилищна и 
начална училищна възраст – 
неуточнен брой; слухов статус: 
глухота и слабочуване; метод 
на общуване – устен език, 
симултанна комуникация

1. Информация от източника – 
високи резултати на контролни-
те тестове за устна продукция и 
фонологично осъзнаване
1. Информация от източника – 
високи резултати на контролни-
те тестове за устна продукция и 
фонологично осъзнаване

1. Статия
MORGAN 2019,
обзорно изследване

2. Статия
RITCHEY & GOEKE 
2006,
метаанализ на 
емпирични изслед-
вания (2) 

Подход на Orton
Gillingham (OG)

1. Глухи и слабочуващи деца – 
неуточнен брой

2. 96 деца от начална училищ-
на възраст (42 момичета и 54 
момчета; слухова загуба: 40 
– 55 dB, метод на общуване – 
устен език

1. Систематизиран анализ на 
доказателства в полза на под-
хода при популацията на деца
та със слухови нарушения
2а. Четене: „голям“ размер на 
ефекта, с вариация от d=0.75 
до d=2.88
2b. Фонологично осъзнаване: 
„среден“ размер d=.44; разби-
ране: „голям“ размер на ефекта 
d=.81

1. Книга
DUBARD & MARTIN 
2000,
експериментално 
изследване 

Асоциативен метод 
(AM)

1. 35 деца от предучилищна 
и начална училищна възраст 
(19 момичета и 16 момчета); 
слухова загуба: от 75– 80dB 
до 90dB; метод на общува-
не – устен език, симултанна 
комуникация

1. Графично кодиране: „голям“ 
размер на ефекта d=.83;
устна продукция: „голям“ раз-
мер на ефекта; d=.87

1. Статия
GONZALEZ et al. 
2023,
експериментално 
изследване

Програма 
Multisensory Brain

1. 19 деца (9 момичета и 10 
момчета) с предлингвистична 
слухова загуба (от 40 до 55 dB 
и от 90 и над 90 dB; възраст 
6 – 10 г.; КИ – 9 деца; ЛСА – 2 
деца; метод на общуване – ЖЕ 
и симултанна комуникация 

1. Псевдодуми: Z = −3.823; p < 
.001; r = .88 („голям“ размер на 
ефекта)
сегментиране на букви в 
изолирани думи: Z = −1.965; p 
= .049); r = .45 („среден“ размер 
на ефекта)
изречения :Z = −2.709; p = .007; 
r = .62 („среден“ размер на 
ефекта)

1. Статия
POVEDA et al. 2008,
емпирично изслед-
ване

Мултимодална 
приказка/история

1. Глухи и чуващи деца;
предучилищна и 
начална училищна възраст

1. Разширяване на възможност-
ите за поголяма ангажира-
ност с форми на литературен 
дискурс; поголям достъп до 
културни събития; осъзнаване 
на потенциала и богатството на 
визуалния език
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1. Студия
CHOKSY 1988,
обзорно изследване

2. Дисертация
HUSSEY 1989,
емпирично изслед-
ване

Метод Kodaly 2. 16 деца със слухови нару-
шения от начална училищна 
възраст (9 момичета и 7 мом-
чета); слухова загуба – от лека 
до умерена степен

1. Обзорен преглед на:
исторически, методически, 
дидактически аспекти

2. При всички ученици – висока 
ефективност в 7те музикални 
домейна: мелодия, ритъм, 
темпо, динамика, цвят на тона, 
хармония и фигура

Таблица 2. Обобщени данни от анализираните публикации

Първите 8 статии се отнасят до активно обсъждан подход в областта на 
обучението и терапията на глухи деца и ученици при формиране на тяхната 
функционална грамотност и фонетична компетентност – визуална фонетика. 
Визуализираните резултати са неопровержимо доказателство за широкия диа-
пазон на ефективност на прилаганата технология. За да се направят сравнения 
между отделните проучвания, в които са използвани различни методи за ус-
тановяване размера на ефекта, в актуалното изследване той е обозначен като 
„малък“, „среден“ и „голям“. Преобладават данните, удостоверяващи „голям“ 
размер на ефекта, което е очевидно за изследвания, измерващи ранната гра-
мотност. Изследователите определят визуалната фонетика като стратегия, 
служеща за катализатор в развитието на способността за фонологично осъз-
наване, инструмент за инструкции на ниво фонетика, стратегия за репрезен-
тация на звука по видим, конкретен начин (Narr 2008). Описателният модел на 
стратегията включва конфигурации на ръцете, които изобразяват всеки звук 
на английската фонетична система, както и графични символи за представя-
не на говорните звукове. Формите на ръцете и писмените знаци са прецизно 
подбрани, за да направят осезаемо движението на артикулационните органи 
при генерирането на звуковете в говорния поток (Narr 2008). Мултимодалните 
характеристики на визуалната фонетика се отличават с висок коефициент 
на полезност, като предоставят на учениците възможност за взаимодействие 
с фонологичните концепции в няколко режима: визуален, кинетичен, кинес-
тетичен, аудитивен. Предимствата на визуалната фонетика са в релация с 
широкия ѝ достъп до разнородната популация глухи лица, лекотата на внед-
ряване в образователните среди, постигането на специфични цели в процеса 
на ограмотяване. Научните позиции са категорични, че типът слухопротези-
ране/липсата на акустично усилване, степента на слуховата загуба, както и 
предпочитаният дизайн на комуникация не повлияват ефективността на ви-
зуалната фонетика върху перцепцията на фонетичните елементи (Trezek & 
Malgrem 2005; Wang et al. 2008; Trezek et al. 2007). Сред публикациите, в които 
определено доминират положителните нагласи към стратегията, се открива 
текст, чиито автори (Cacciato 2022) коментират, че използването на визуална 
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фонетика се отхвърля от привържениците на „традиционните устни подхо-
ди“, чийто фокус на разбиране е върху учене чрез слушане без наличие на ви-
зуални, двигателни или тактилни опори. Остро несъгласие по отношение на 
прилагане на мултимодалната стратегия изразяват и представители на акаде-
мичната общност, издигащи знаковия език на пиедестал (Allen et al. 2009). Во-
дещият аргумент е, че въвеждането на ръчни маркери, различни от системата 
на американския знаков език (ASL), обезценява културата на глухите хора. 
Изследванията обаче изобилстват от доказателства за предоставения достъп 
до фонологично познание чрез визуална фонетика за деца, намиращи се в 
условията на слухова депривация (Beal-Alvarez et al. 2012; Trezek et al. 2007).  
Това дава основание на авторите да я номинират като витална опция за раз-
витие на фонологично осъзнаване и формиране на функционална грамотност 
(Cacciato 2022). В други анализи се отбелязва, че визуалната фонетика с ле-
кота се използва като учебен подход, лесна е за интегриране в структурирана 
учебна програма (Narr & Cawthon 2011), има социална и икономическа ва-
лидност (Tucci & Easterbrooks 2015). Експлицитно, гъвкавостта на стратегия-
та спрямо индивидуалните образователни потребности на децата с различен 
остатъчен слух е ключов аспект в нейната характеристика, което се потвърж-
дава в рамките на изследванията (Beal-Alvarez et al. 2012; Bower 2017; Trezek 
& Wang 2006). Мултимодалната подкрепа им позволява да осъзнаят връзката 
фонема – графема и по този начин да подобрят уменията си за кодиране и 
декодиране на писмени дискурси. 

Проведените научни наблюдения свидетелстват за това, че визуалната фо-
нетика притежава голям потенциал, който предполага нейното усъвършенст-
ване като предпочитан и основан на неопровержими доказателства метод за 
преподаване на фонетичен материал и фонологично знание. Това разбира се 
не отменя необходимостта от провеждане на проучвания с по-големи размери 
на формираните извадки. 

 Друга, с подобни характеристики полисензорна стратегия, която намира 
успешно приложение за формиране на устната реч при глухи деца, е т.нар.  
фономимика. Информация за нейното приложение се открива в публикация на 
Св. Съева (2010). Фономимика е разработена в Унгария и същността и се из-
разява в това, че пръстите и китките на ръцете извършват движение паралел-
но с движенията, които се изпълняват от артикулационните органи в момента 
на продуциране на конкретен звук в комбинация с докосване до съответния 
артикулационен орган (Saeva 2010). Например фономимиката на звук [Р]  
се презентира чрез бързи вертикални движения на пръстите (без участието на 
палеца) пред устните, които визуализират вибрациите, характерни за артику-
лацията на звука. Еквивалент на описаната мултисензорна техника, попадаща 
в тази група научни анализи, е т.нар. сензорна азбука, която е творение на из-
явения представител на българската сурдопедагогическа мисъл Венелин Ива-
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нов, който я публикува в своята книга „Детето с увреден слух в семейство-
то“ в съавторство с Анастасия Николова през 1993 г. (Ivanov, Nikolova 1993).  
Елементите, изграждащи широко прилаганата технология в обучението по 
артикулация на глухи деца, се основават на зрителни, вибро-тактилни (вибра-
циите, възникващи при артикулирането на звуковете и думите, се възприемат 
чрез допир на ръката до ларингса, лицето, устата на говорещия) и слухови 
усещания.

Авторите, презентиращи данни за двата метода, изразяват дълбока убеде-
ност по отношение на техния обучителен и терапевтичен потенциал, което е 
препратка към стимулиране на изследвания с български глухи деца за експе-
рименталното им потвърждаване. 

 Три публикации от класифицираните литературни източници са посвете-
ни на две впечатляващи мултисензорни практики: асоциативен метод (AM) и 
подход на Orton-Gillingham (OG). Асоциативният метод, създаден в средата 
на 20-те години на миналия век от Mildred Agatha McGinnis – слухово-речеви 
терапевт, е първият от плеяда полисензорни методи на преподаване, които се 
срещат и днес в класните стаи (DuBard & Martin 2000). Получените резулта-
ти (табл. 2) се отличават с „голям“ размер на ефекта, поради неговия силно 
интензивен, поетапен и систематичен дизайн, който позволява на децата с 
вторични комуникативни нарушения да придобият едновременно умения в 
устното и графичното кодиране и декодиране. С още по-голяма популярност и 
намиращ опора в солидна методологична база е подходът на д-р Samuel Orton, 
който постулира, че езиковите нарушения, причинени от мозъчни дисфунк-
ции, трябва да бъдат подложени на терапия с ранно начало, което започва с 
кинестетично осъзнаване (Morgan 2019). В метаанализ на 12 експериментал-
ни изследвания, от които 2 са за деца със слухови нарушения, се идентифи-
цират високи постижения по четене със значителна големина на ефекта за 
двете изследвания (Ritchey, Goeke 2006) – индикатор за високо КПД на мето-
да. Терапевтичните алгоритми на Orton се трансформират в практики за пре-
подаване благодарение на прогресивните научни сътрудници A. Gillingham 
и B. Stillman, които ги систематизират в методически наръчник. Методиката 
(съчетаваща терапевтичната програма на Orton) за преподаване на звуковете 
(фонемите), значенията (морфемите) и ортографичните правила се репрезен-
тира чрез сливане на ръчни, визуални, слухови и вокални средства в стройна 
организация за учене (Marsh 2018). През 1936 подходът намира публичност в 
първото от своите осем издания.  

Мултисензорни стратегии в хода на преподаване на фонологични знания в 
обучението по четене се откриват и в други документи. Концепцията за обу-
чение по четене чрез достъп до сензорни модалности и използване на кро-
смодални механизми за обработка на лингвистични данни лежи в основата на 
разработен дизайн на програма Multisensory Brain, чийто главен фокус е подоб-
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ряването на уменията за декодиране на писмени знаци (Gonzalez et al. 2023).  
Програмата е предназначена за глухи деца на възраст между 6 и 12 години 
и има универсален характер от позиция на предпочитаната система за ко-
муникация (вокален език или знаков език) и средство за слухопротезиране 
(алтернативно или конвенционално). Една от оригиналните характеристики 
на програмата Multisensory Brain е, че развитието на фонологичната способ-
ност се извършва при липса на слухова информация. Следователно въпреки 
че фонологичните задачи изискват прилагане на фонологичните правила и 
асоциирането им с ортографичните елементи на думите, използваната мно-
гопластова информация е визуална, кинестетична и вибротактилна по своята 
сензорна същност. Основната цел на проведеното изследване е извършването 
на оценка на ефективността на програмата Multisensory Brain, интегрираща 
визуални, кинестетични и вибротактилни стимули за подобряване декодира-
нето на думи (фонологична способност) и оптимизирането на синтактичната 
обработка в хода на проникване в семантичното съдържание на изреченията 
(синтактична способност). Сравнени са два режима на обучение във функ-
ционална грамотност: мултисензорно обучение (multisensory phonological 
training – MPT)  за усвояване на фонологични умения, синхронизирано с обу-
чение за прилагане на синтактични правила (syntactic training – ST) MPT+SТ, 
и моносензорно обучение (nonMPT) за развитие на фонологичния компонент, 
съчетано с овладяване на синтактични норми (ST) nonMPT+ST. Положител-
ните резултати в изследването водят до заключението, че при глухите деца 
фонологичният път, опосредстван от богата палитра от сензорни системи, 
както и интегрирането му в режим MPT+ST допринасят за постигане на по-
високо ниво на декодиране на писмен текст.

 Мултимодални практики се използват и при формиране на литературна 
грамотност, отразено в съдържанието на една от публикациите. Документът 
(Poveda et al. 2008) изследва приказката като тип литературно събитие за огра-
мотяване, ползващо ресурсите на мултимодален модел, в който взаимодейст-
вието между дискурсите на устния разказвач и жестовия преводач допринася 
за кумулиране на езиков, емоционален и социален опит при глухите (и чу-
ващите) деца. За своя инвариантен модел изследователският екип заимства 
от първоначално изградена обща рамка от Norris (по Poveda et al. 2008), чрез 
която той интерпретира мултимодалното взаимодействие „лице в лице“, като 
взема в предвид присъствието на две оси: модална плътност и внимание. Мо-
далната плътност в комуникативните актове може да бъде степенувана и да 
увеличи стойността си по два начина: (1) когато комуникативните партньори 
използват различни семиотични режими за създаване на мултимодална плът-
ност (например комбиниране на устна реч, жестови знаци, жестикулации, 
движения на телата, обекти във физическата среда и др.) и (2) когато използ-
ват конкретни режими в различни варианти, генериращи модална интензив-
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ност (например в рамките на устния език това са различни интонации, ударе-
ние, акценти и др.). Вниманието се отнася до ангажираността на участника 
със симултанно извършване на дейностите. Хипотетичната рамка предлага 
положителна корелация между óсите – действията, изискващи повече внима-
ние, ще демонстрират по-голяма модална плътност. Авторите се обединяват 
около позицията, че мултимодалният подход помага на учителите да напра-
вят академичното съдържание достъпно и разбираемо за своите ученици. Той 
обезпечава солидна основа за това как да го „разопаковат“ и представят по 
начин, който да ги мотивира да учат.

Последните две публикации привличат вниманието с представя-
нето на изключително атрактивна мултисензорна технология за фор-
миране на музикална грамотност и култура при глухи (и чуващи 
ученици) – методът Kodaly (Kodaly Method), в основата на чието създа-
ване лежи философската концепция на унгарския композитор Zoltan 
Kodály за ранно развитие на музикалните умения чрез използване на 
палитра от фолклорни песни, мануални знаци на Curwen, подвиж-
ни нотни символи, картини, ритмични знаци и срички (Hussey 1989).  
По същество, това е подход за музикално образование (съчетава устна, 
двигателна, мануална и графична модалност), който може успешно да 
функционира на ниво начално училище и музикална академия. Неговата 
многомодална феноменология, представена чрез следните научни предпи-
сания, го прави широко приложим по целия свят (Choksy 1988). (1) Учене 
чрез пеене: според Kodály човешкият глас е основният инструмент и той 
трябва да бъде изходна база в музикалното обучение. Музикалната грамот-
ност се придобива чрез солфежиране в хода на използване на подвижна 
система от нотни знаци; (2) Използване на знаци с ръце (система, разработена 
от английския педагог J. Curwen, който оказва влияние върху педагогическата 
мисъл на Kodály); (3) Развитие на ритмични умения: усвояването на зрително 
възприетите ритмични модели (цели, половини, четвъртини, осмини, шест-
надесетини ноти и различни туплети) се извършва в паралел с развитие на 
тоналния усет (чрез упражнения по солфеж); (4) Колаборация, предполагаща 
активно творческо взаимодействие между учениците (в групови занятия) в 
упражнения, вариращи от пляскане с ръце към хорово пеене до инструмента-
лен съпровод; (5) Културен аспект: акцент върху фолклора с фокус към създа-
ване на дълбока обвързаност с фолклорната музикална традиция.

 
Изводи и обобщения
От систематизираната научна информация, извлечена от анализираните 

документи, се оформят следните изводи и обобщения. 
1. Мултисензорният подход съдържа голям потенциал за преподаване на 

фонетично знание и за усъвършенстване на фонологичното осъзнаване при 
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глухи деца и ученици. Формирането на ранна грамотност е в основата на пре-
венция за закъсняващо развитие на четивна компетентност.

2. В този калейдоскоп от факти изкристализираха и други възможности, с 
които разполага разглежданият подход, а именно – формиране на литературна 
и музикална грамотност и култура при глухи деца и ученици.

3. Въпреки неголемия брой емпирични проучвания, представили доказа-
телствен материал за неговия капацитет на полезно действие, те са безценен 
източник на мотивация за продължаващи изследвания, верифициращи него-
вата ефективност сред популацията деца със слухови нарушения.

4. В научната литература се срещат и доказателства, които не подкрепят 
някои от мултисензорните стратегии, вероятно обяснение за което може да се 
открие в използването на малък размер извадки.

5. Независимо от разногласията в позициите на някои изследователи мул-
тисензорният подход е предпочитан сред учителите и специалистите за обу-
чение и комуникативна терапия.

Мултисензорното въвеждане на данни е фундаментът на процеса на учене 
и от него започва активното познание.
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MULTISENSOR APPROACH  
IN COMMUNICATIVE THERAPY AND THE EDUCATION  

OF DEAF CHILDREN AND STUDENTS

Abstract. The proposed article is the result of a study of library documents 
and periodicals in the relevant databases, reflecting the state of the problem of 
communicative therapy and the education of deaf children and students through the 
approach application that ensures obtaining a flow of data through the synchronized 
participation of various sensory modalities. In the information structure of 17 
publications, a collection of methods, strategies and practices can be found, 
combining different modes in harmonious ensembles to achieve educational goals 
for children and students with peculiarities in language development as a result of the 
peculiar functioning of the auditory system. The results of the theoretical study give 
the impression of the vast scope for imagination, intentions and experimentation 
that the multisensory approach leaves behind.

Keywords: multisensory; communicative therapy; education; deaf children and 
students
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